Meniiplan 28.09. - 02.10.

KW 40

MO Lasagne Bolognese mit Rindfleisch c, 61, (o), m, Me, La, s w
GemiUse-Lasagne alla Italia ¢, 1, i sb), M, Me, La

28.09. . .
Mini Berliner ¢, a1, & o), (), (Me), (La), 56

Di Rohkost
Vegetarische Linsensuppe s

29.009. .
frisches Vollkornbrot
geschichteter Obstquark
Mi gemischter Salat =

30.09 Lachsfiletstlicke (aus zertifizierter Aquakultur) in SoBe nach "Florentiner Art" i, m, e,
. . La

Gnocchi g, a1
Apfelmus

DO Rohkost J
Hahnchen nach "Kebab-Art" aus Hahnchenkeulenfleisch s
Langkornreis
hausgemachtes Zaziki
Armer Ritter

01.10.

F r "Greek style" Grillkise auf GemUse mediterraner Art m, Me, La
Stampfkartoffeln w, ve, 1
Bananen Shake

02.10.

Anderungen vorbehalten. Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben.



Menuplan 28.09. - 02.10.

Allergeninformationen

KW 40

Mo

28.09.

Di

29.09.

Mi

30.09.

Do

01.10.

Fr

02.10.

se326Lasagne Bolognese mit Rindfleisch
Enthalt; Gluten , Weizen , Eier, (Soja) , Milch, Milcheiweil3 , Laktose , Sellerie

s6324Gemuse-Lasagne alla Italia
Enthalt: Gluten , Weizen , Eier, (Soja), Milch , Milcheiweil3 , Laktose

g9445Mini Berliner
Enthalt: Gluten , Weizen , Eier, (Soja), (Milch), (MilcheiweiB3) , (Laktose), (Schalenfriichte)

kaoooosRohkost
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

23611Vegetarische Linsensuppe
Enthalt: Sellerie

kaooogafrisches Vollkornbrot
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

kaooo1ggeschichteter Obstquark
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

kaooo17gemischter Salat
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

23471Lachsfiletstucke (aus zertifizierter Aquakultur)| in Sol3e nach "Florentiner Art"
Enthalt: Fisch , Milch , Milcheiweif , Laktose

32824GNnocchi
Enthalt: Gluten , Weizen

kaoooo4Apfelmus
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

kaoooooRohkost
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

se402Hahnchen nach "Kebab-Art"| aus Hahnchenkeulenfleisch
Enthalt: Sellerie

32834Langkornreis
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

kaooosshausgemachtes Zaziki
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

kaooo29Armer Ritter

Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

24745"Greek style" | Grillkase auf GemuUse mediterraner Art
Enthalt: Milch , Milcheiwei , Laktose

23828Stampfkartoffeln
Enthalt: Milch , Milcheiweil , Laktose

kaooo91Bananen Shake
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

Anderungen vorbehalten. Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben.



Legende

O D AL T

19
20

mit Alkohol

mit Zutaten vom Fisch
mit Zutaten vom Geflugel
mit Zutaten vom Rind
mit Zutaten vom Schwein
vegetarisch

vegan

Farbstoff

Konservierungsstoff
Antioxidationsmittel
Geschmacksverstarker
geschwarzt

gewachst

Phosphat

SuRungsmittel(n)

Zucker(n) und SuBungsmittel(n)
enth. eine Phenylalaninquelle

kann bei Ubermaliigem Verzehr
abfuhrend wirken

koffeinhaltig
Nitritpdkelsalz

Ei
Fi

G1
G2
G3
G4
G5
G6

La
Lp

Me

Sb
Sd

Se

Sf

Sf1
Sf2
Sf3
Sf4
S5
Sf6
Sf7
Sf8
Sn

0

Erdnusse

Eier

Fisch

Gluten
Weizen
Roggen
Gerste

Hafer
Dinkel-Weizen
Khorasan-Weizen
Krebstiere
Laktose
Lupinen

Milch
Milcheiweil3
Sellerie

Soja

Schwefeldioxid und Sulfite (>10
mg/kg oder 10 mg/l)

Sesam
Schalenfrichte
Mandeln
HaselnUsse
Walnusse
KaschunuUsse
Pecannusse
Paranusse
Pistazien
Macadamia-/Queenslandnusse
Senf
Weichtiere

Kann Spuren enthalten von...



