
Menüplan 13.07. - 17.07.

KW 29

Mo
13.07.

Roh kost
Pi rog gen-Nu del ta schen mit Kartoffel-Quarkfüllung in Zwiebelsoße mit Röstzwiebeln
abgestreut G, G1, Ei, M, Me, La, S

Bio But ter hörn chen G, G1, G3, G5, Ei, M, Me, La

Di
14.07.

ge misch ter Sa lat
Hal be Back kar tof fel
haus ge mach ter Kräu ter quark
Alas ka-See lachs in ei ner Voll korn pa na de (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) G, G1, Fi

So le ro Des sert

Mi
15.07.

Lin sen glück milder Curryeintopf mit braunen und schwarzen Linsen "indischer Art" Sn

Bas ma ti reis (BIO) Fairtrade

Na tur jo ghurt mit Ho nig

Do
16.07.

es wird ge grillt
Mini Sand wich (Eis creme mit Va nil le ge schmack und Erd beer so ße) G, G1, (Ei), (E), Sb,
M, Me, La, (Sf) 1

Fr
17.07.

Roh kost
Pan ca kes kleine Pfannkuchen G, G1, Ei, M, Me, La

Ap fel-Erd beer-Kom pott (BIO)
Obst

Änderungen vorbehalten. Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben.



Menüplan 13.07. - 17.07.
Allergeninformationen

KW 29

Mo
13.07.

KA00009Rohkost
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

23392Piroggen-Nudeltaschen| mit Kartoffel-Quarkfüllung in Zwiebelsoße mit Röstzwiebeln
abgestreut
Enthält: Gluten , Weizen , Eier , Milch , Milcheiweiß , Laktose , Sellerie

89109Bio Butterhörnchen
Enthält: Gluten , Weizen , Gerste , Dinkel-Weizen , Eier , Milch , Milcheiweiß , Laktose

Di
14.07.

KA00017gemischter Salat
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

94857Halbe Backkartoffel
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00038hausgemachter Kräuterquark
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

32465Alaska-Seelachs in einer Vollkornpanade| (aus nachhaltiger Fischwirtschaft)
Enthält: Gluten , Weizen , Fisch

KA00075Solero Dessert
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Mi
15.07.

23310Linsenglück| milder Curryeintopf mit braunen und schwarzen Linsen "indischer Art"
Enthält: Senf

23869Basmatireis (BIO), Fairtrade
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00014Naturjoghurt mit Honig
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Do
16.07.

KA00120es wird gegrillt
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

70072Mini Sandwich (Eiscreme mit Vanillegeschmack und Erdbeersoße)
Enthält: Gluten , Weizen , (Eier) , (Erdnüsse) , Soja , Milch , Milcheiweiß , Laktose , (Schalenfrüchte)

Fr
17.07.

KA00009Rohkost
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

56517Pancakes| kleine Pfannkuchen
Enthält: Gluten , Weizen , Eier , Milch , Milcheiweiß , Laktose

23539Apfel-Erdbeer-Kompott (BIO)
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00008Obst
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Änderungen vorbehalten. Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben.



mit Alkohol

mit Zutaten vom Fisch

mit Zutaten vom Geflügel

mit Zutaten vom Rind

mit Zutaten vom Schwein

vegetarisch

vegan

01 Farbstoff

02 Konservierungsstoff

03 Antioxidationsmittel

04 Geschmacksverstärker

06 geschwärzt

07 gewachst

08 Phosphat

09 Süßungsmittel(n)

10 Zucker(n) und Süßungsmittel(n)

11 enth. eine Phenylalaninquelle

12 kann bei übermäßigem Verzehr
abführend wirken

19 koffeinhaltig

20 Nitritpökelsalz

E Erdnüsse

Ei Eier

Fi Fisch

G Gluten

G1 Weizen

G2 Roggen

G3 Gerste

G4 Hafer

G5 Dinkel-Weizen

G6 Khorasan-Weizen

K Krebstiere

La Laktose

Lp Lupinen

M Milch

Me Milcheiweiß

S Sellerie

Sb Soja

Sd Schwefeldioxid und Sulfite (>10
mg/kg oder 10 mg/l)

Se Sesam

Sf Schalenfrüchte

Sf1 Mandeln

Sf2 Haselnüsse

Sf3 Walnüsse

Sf4 Kaschunüsse

Sf5 Pecannüsse

Sf6 Paranüsse

Sf7 Pistazien

Sf8 Macadamia-/Queenslandnüsse

Sn Senf

W Weichtiere

() Kann Spuren enthalten von...

Legende


