Meniiplan 05.10. - 09.10.

KW 41
MO Rohkost
05.10 Spiralnudeln g e
7" Tomaten-Mozzarella-SolRe w, ve, La
Mini Mini Donut c, c1, &, sb, M, Me, La, (S, (Se), (Lp)
Di gemischter Salat = Y
06.10 Schweineschnitzel "Cordon Bleu" G, 61, M, Me, 12 20,3

Hahnchen-Krusty gefullt mit Pute und Kése 6, 61, M, Me, La 20
Wellenschnittpommes
Bananen Shake

Mi Nudel-Suppentopf mit glutenfreien Nudeln aus Kichererbsen &, u, me, 12
Erbsensuppe "vegetarisch" s

07.10.
frisches Vollkornbrot
Milchreis mit Zimt und Zucker v, we, L
DO Rohkost
08.10 Kartoffel-Brokkoli-Auflauf (BIO) G, 61, m, e, La s

Naturjoghurt mit Honig

Fr Reis-GemUse-Pfanne mit unpanierten Fischnuggets vom Alaska Seelachsr,s, =
Sn

09.10.  geschichteter Obstquark

Anderungen vorbehalten. Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben.



Menuplan 05.10. - 09.10.

KW 41

Allergeninformationen

05.10.

Di

06.10.

Mi

07.10.

Do

08.10.

Fr

09.10.

kaoooosRohkost
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

32840Spiralnudeln
Enthalt: Gluten , Weizen

32571 Tomaten-Mozzarella-SolRe
Enthalt: Milch , Milcheiweil3 , Laktose

89518Mini Mini Donut

Enthalt: Gluten , Weizen , Eier, Soja, Milch, Milcheiwei3 , Laktose , (Schalenfriichte), (Sesam), (Lupinen)

kaooo17gemischter Salat
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

32144Schweineschnitzel "Cordon Bleu"
Enthalt: Gluten , Weizen , Milch, Milcheiweil3 , Laktose

sea2sHahnchen-Krusty | gefallt mit Pute und Kase
Enthalt: Gluten , Weizen, Milch , Milcheiweil3 , Laktose

seg12Wellenschnittpommes
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

kaooog1Bananen Shake
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

2361sNudel-Suppentopf mit glutenfreien Nudeln aus Kichererbsen
Enthalt: Eier , Milch , MilcheiweiR , Laktose

23630Erbsensuppe "vegetarisch"
Enthalt: Sellerie

kaooosafrisches Vollkornbrot
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

23531Milchreis mit Zimt und Zucker
Enthalt: Milch , Milcheiwei3 , Laktose

kaoooooRohkost
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

23304Kartoffel-Brokkoli-Auflauf (BIO)
Enthalt: Gluten , Weizen, Milch , Milcheiwei3 , Laktose, Sellerie

kaooo14Naturjoghurt mit Honig
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

32322Reis-Gemuse-Pfanne mit unpanierten Fischnuggets vom Alaska Seelachs

Enthalt: Fisch, Sellerie , Senf

kaooo1ggeschichteter Obstquark
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

Anderungen vorbehalten. Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben.



Legende

O D AL T

19
20

mit Alkohol

mit Zutaten vom Fisch
mit Zutaten vom Geflugel
mit Zutaten vom Rind
mit Zutaten vom Schwein
vegetarisch

vegan

Farbstoff

Konservierungsstoff
Antioxidationsmittel
Geschmacksverstarker
geschwarzt

gewachst

Phosphat

SuRungsmittel(n)

Zucker(n) und SuBungsmittel(n)
enth. eine Phenylalaninquelle

kann bei Ubermaliigem Verzehr
abfuhrend wirken

koffeinhaltig
Nitritpdkelsalz

Ei
Fi

G1
G2
G3
G4
G5
G6

La
Lp

Me

Sb
Sd

Se

Sf

Sf1
Sf2
Sf3
Sf4
S5
Sf6
Sf7
Sf8
Sn

0

Erdnusse

Eier

Fisch

Gluten
Weizen
Roggen
Gerste

Hafer
Dinkel-Weizen
Khorasan-Weizen
Krebstiere
Laktose
Lupinen

Milch
Milcheiweil3
Sellerie

Soja

Schwefeldioxid und Sulfite (>10
mg/kg oder 10 mg/l)

Sesam
Schalenfrichte
Mandeln
HaselnUsse
Walnusse
KaschunuUsse
Pecannusse
Paranusse
Pistazien
Macadamia-/Queenslandnusse
Senf
Weichtiere

Kann Spuren enthalten von...



